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Dinkmeyer, D. u.a., STEP - Das Buch fiir Lehrerinnen und Lehrer, Wertschatzend
und professioneli den Schiulalitay gestaiten, Beile Vetiay Weinheim 2011, 345 Seilen
broschiert, ISBN 978-3-407-22926-7, 29,95 €;

Das aus Elterntrainings bekannte STEP-Programm gibt es jetzt auch fur Lehrerinnen
und Lehrer. Im Vordergrund steht die Verbesserung des Schulklimas fur alle Beteilig-
ten: eine Atmosphare, die gepragt ist von Respekt, Kooperation und weniger Stress
im Schulalltag. , .

L STEP ist ein integriertes Programm zur Erziehung, das sich in Deutschland als El-
Das Buch fir Lehrer/innen  terntraining bereits etabliert hat. Bisher gab es Kurse und Bucher fur Eitern und Er-
St s zieherinnen, nun folgt eine nach den bewahrten STEP-Prinzipien aufgebaute
sz praxisorientierte Lehrerfortbildung. Auf der Basis einer grundsatzlich wertschat-

zenden Haltung bietet das Buch zahlreiche Ubungen, die dazu beitragen
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_  effektiv und kompetent zu arbeiten,
_  ihr Selbstwirksamkeitsgefuhl und ihr Selbstwertgefthl zu starken und
_  die Zusammenarbeit mit Eltern und Kollegen zu professionalisieren.

STEP wurde in den USA von den Psychologen Dr. Don Dinkmeyer Sr., Dr. Gary McKay und Dr. Don Dink-
meyer Jr. entwickelt. Der vorliegende Titel ist gedacht fur Lehrer/innen aller Schulformen, Referendare, Stu-
denten und Eltern.




